
 

Urinveislidelser 
 

Må katten din anstrenge seg under vannlating, late vannet hyppig, har den blod i urinen, 
har den redusert appetitt eller manglende energi eller interesse for normale aktiviteter? Ett 
eller flere av disse tegnene kan føre til at veterinæren stiller diagnosen urinveislidelse. 
Denne tilstanden kan settes i forbindelse med krystaller eller steiner som dannes i 
urinveiene, og disse kan forårsake irritasjon, smerter og mulig eventuelt blokkering.  Hos 
katter brukes betegnelsen FLUTD (feline lower urinary tract disease). 

Selv om det ikke finnes noen enkeltårsak til urinveislidelser, mener veterinærene at det 
finnes momenter som bidrar til å fremme lidelsen. 

• Katter over ett års alder er mest utsatt.  

• Hanner og hunner får sykdommen like hyppig, men hanner har større risiko for 

livstruende hindringer i urinveiene på grunn av krystaller eller steiner.  

• Andre medvirkende årsaker kan være mangel på mosjon, vansker med å late 

vannet ofte nok (katt som ikke får gå ut), redusert vanninntak, og skitten 

sandkasse som gjør at katten ikke vil bruke den.  

Fôrtypen som hunden eller katten din får, kan ha en stor virkning på helsetilstanden i 
urinveiene. For katter kan feil pH-verdi på grunn av fôrtype eller infeksjon, eller fôr med 
høyt innhold av magnesium være en medvirkende faktor.Veterinærer tror at fôring med et 
produkt med lavt innhold av disse næringsstoffene og påfølgende endring av urinens pH-
verdi kan bidra til å løse opp noen typer steiner som er dannet i urinveiene. 

Alle katter som har fått behandling for urinveislidelser, løper risiko for at lidelsene oppstår 
igjen. Derfor er det viktig å fortsette med ernæringsstøtte for lidelsen og være på vakt mot 
at sykdomstegnene oppstår igjen. 

Hvis katten din har noen av varseltegnene på urinveislidelser, må du kontakte 
veterinæren din øyeblikkelig.  

 
 


